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ISTITUTO  SCOLASTICO  STATALE  “S. ROSA”  - VITERBO 

LICEO DELLE SCIENZE UMANE 

PROGRAMMAZIONE DI DIPARTIMENTO 

DISCIPLINA: SCIENZE UMANE LES 

Classi prime opzione economico – sociale 

 Contenuti per esami integrativi        
 

CONTENUTI  

Modulo A 

La psicologia: introduzione e modelli generali 

- Le scienze umane: panoramica generale 

- La psicologia del senso comune e scientifica 

- Il metodo sperimentale 

- L’oggetto di indagine della psicologia 

- Nascita della psicologia scientifica  

- Scuole psicologiche 

- Ambiti operativi della psicologia 

 Modulo B 

Mente e apprendimento 

- La percezione 
- L’attenzione 
- La memoria 
- La comunicazione verbale e non verbale 
- L’intelligenza  
- L’apprendimento 
- Le motivazioni (teoria di Maslow) 
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Modulo C 

Sviluppo psicofisico e costruzione della personalità 

- Modelli e teorie dello sviluppo:  

1. Psicologia dell’età evolutiva  

2. Ciclo di vita e arco di vita 

3. Contributi della psicoanalisi 

- Le emozioni 

- Personalità e concetto di sé 

- Identità e diversità 

 

Modulo D 

Metodo di studio 

- Strategie di studio: sintesi, prendere appunti, mappe concettuali ed altre 

schematizzazioni, parole chiave 

 

 

 

                                        


